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Le spondiloartriti sono condizioni patologiche complesse, che richiedono una strategia 
diagnostica, terapeutico-assistenziale continuativa ed articolata ed un approccio a 360°, che 
veda la fattiva collaborazione dei diversi specialisti per un’ottimale assistenza al paziente.
In setting specialistici la diagnosi di spondiloartrite si basa su vari elementi: dati clinici, 
risultati del test HLA-B27, esami strumentali quali ecografia, radiografia (Rx) e risonanza 
magnetica (RM) e può essere coadiuvata dall’uso di criteri appositamente diagnostici. Le 
spondiloartriti rappresentano un gruppo di malattie articolari infiammatorie croniche 
che colpiscono globalmente circa il 2% della popolazione generale, ancora spesso sotto-
diagnosticate o diagnosticate tardivamente.
La difficoltà iniziale del clinico è percorrere un algoritmo di inquadramento diagnostico 
ottimale per ridurre il tempo di accesso alle cure e per raggiungere rapidamente traguardi di 
controllo della patologia che consentano un rapido ritorno alla normalità a vantaggio della 
qualità di vita del paziente.

RAZIONALE



Il corso si articola in due giorni e offre agli specialisti partecipanti un’ampia 
casistica di real life che valorizza i parametri di persistenza con le terapie a 
bersaglio molecolare, indicando delle strategie terapeutiche e diagnostiche di 
successo che saranno oggetto di dibattito. Saranno anche affrontati attraverso dei 
workshop delle esperienze dalla real life volti ad inquadrare i pazienti “difficult 
to treat” ed alcune forme di SpA con comorbidità limitanti la scelta terapeutica.
Obiettivo dell’incontro quello di offrire agli specialisti importanti nozioni sul 
corretto inquadramento diagnostico del paziente con r-axSpA e nr-axSpA, le terapie 
disponibili con i relativi dati di safety e le esperienze cliniche di importanti centri di 
riferimento italiani.

FACULTY
Responsabili Scientifici
Stefano Gentileschi (Siena), Luca Idolazzi (Verona), Niccolo’ Possemato (Reggio Emilia)

Marco Bardelli, Siena
Maurizio Benucci, Firenze
Emanuele Bozzalla Cassione, Parma
Giorgia Citriniti, Reggio Emilia
Andrea Delle Sedie, Pisa
Giulio Ennio Favalli, Milano
Matteo Filippini, Brescia

Beatrice Gabrielli, Verona
Ivan Giovannini, Udine
Nicolo’ Girolimetto, Bologna
Simone Parisi, Torino
Stefano Piaserico, Padova
Daniela Renna, Milano
Alessandro Tomelleri, Milano



13.00 Welcome Lunch

13.30 Registrazione Partecipanti

Sessione 1 - Moderatori: S. Gentileschi, N. Possemato, L. Idolazzi

14.15 Presentazione del corso S. Gentileschi, N. Possemato, L. Idolazzi
14.30 Il ruolo dell’asse IL-23/IL-17 nella malattia psoriasica S. Gentileschi
14.50 La cute nella malattia Psoriasica S. Piaserico
15.10 From PsO to PsA, l’importanza della diagnosi precoce L. Idolazzi

15.30 Axial SpA o Axial PsA? N. Possemato

15.50 Coffee Break
16.10 WORKSHOP INTERATTIVO (gruppi di lavoro)

• Caso Clinico 1 - D2T PsA M. Filippini
• Caso Clinico 2 - Axial PsA M. Bardelli
• Caso Clinico 3 - IFD/NailPsO D. Renna

17.40 RCT vs RWE: guida all’utilizzo E. G. Favalli
18.00 IL-17 in PsA: RWE S. Parisi
18.20 Chiusura lavori

1a GIORNATA Venerdì 19 Settembre 2025

Sessione 2 - Moderatori: S. Gentileschi, N. Possemato, L. Idolazzi

08.40 Il concetto di D2T in PsA G. Citriniti
09.00 PROs e dolore nella Malattia Psoriasica E. Bozzalla Cassione
09.20 Gestione delle del rischio cardiovascolare nel paziente con PSA M. Benucci
09.40 L’evoluzione del danno in PsA B. Gabrielli

10.00 Coffee Break
10.20 GRUPPI DI LAVORO

Focus sull’imaging: analisi e commento di immagini sfidanti
(partecipanti vengono divisi in 4 gruppi) 30 minuti a sessione più backup time

N. Girolimetto, A. D. Sedie, I. Giovannini, A. Tomelleri
13.00 Chiusura lavori e take-home messages S. Gentileschi, N. Possemato, L. Idolazzi

2a GIORNATA Sabato 20 Settembre 2025
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SEDE DEL CORSO
Hotel Indigo Firenze
Via Jacopo da Diacceto, 16/20 - 50123 Firenze (FI)

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Codice ID: 454358
Crediti ECM: 8
Durata formativa: 8 ore 
Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Reumatologia, Dermatologia e Venereologia, Medicina Interna,

   Allergologia ed immunologia Clinica
N. partecipanti: 80
Obiettivo Formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Con la sponsorizzazione non condizionante di

PROVIDER ECM N. 275 e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via San Gregorio, 12 | 20124 MILANO (Italy)
Tel. +39 02 8082 4274
annamaria.murro@infomed-online.it
www.infomed-online.it
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